
ステップ1：現在の家族の生活を見直してみてください

1 家族の生活スタイル

名前・年齢

続柄

職業・学校

起床時間  平日  休日  平日  休日  平日  休日  平日  休日  平日  休日

朝食の時間

夕食の時間

入浴の時間

就寝時間

平日の夕食後の過ごし方

（どこで、何をしますか）

休日の過ごし方

（どこで、何をしますか）

趣味・習いごと

新しい家への夢や希望

備考

（将来のことなど）

2 家族の団らん・食事のスタイル 3 接客について

家族団らんの時間 週 （ ） 日ぐらい 来客の頻度 月 （ ） 回ぐらい

（時間帯 ） 接客の場所はどこですか？ □ 客間 □ 居間 □ その他 （ ）

家族団らんの過ごし方 専用の客間は必要ですか？ □ 必要 □ 必要ではない □ その他 （ ）

（どこで、何をしますか） 4 ペットについて

ペット □ 有 （種類： ） □ 無

家族一緒の食事頻度 週 （ ） 日ぐらい 5 車について

 具体的には： □ 朝食 □ 昼食 □ 夕食 □ 休日 車種 所有台数
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生
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ペットの居住環境
（どこで、どのように飼っていますか）

食
事
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族
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ステップ2：現在の住まいの不満を整理してみてください

6 現在の住まいの不満

　不満点・改善したい点 □ 広さは十分ですか？ 　不満点・改善したい点 □ 広さは十分ですか？

□ 下駄箱などの収納スペースは □ 睡眠を妨げるような問題点はありませ

不足していませんか？ んか？

□ 収納スペースは十分ですか？

□ コンセントや照明スイッチの数や位置

に不満はありませんか？

　不満点・改善したい点 □ 空間（面積、高さ）にゆとりがあり

くつろげるスペースになってますか

□ 日当たりや通風し、展望など、 　不満点・改善したい点 □ 広さは十分ですか？

居住性に不満はありませんか？ □ 日当たりや風通しなど、居住性に

不満はありませんか？

□ 収納スペースは十分ですか？

　不満点・改善したい点 □ 広さは十分ですか？食卓まわりの 　不満点・改善したい点 □ 広さは十分ですか？

スペースは余裕がありますか？ □ 位置に不満はありませんか？

□ リビングやキッチンとのつながりに □ 設備機能に不満はありませんか？

不満はありませんか？

　不満点・改善したい点 □ 広さは十分ですか？

□ 位置に不満はありませんか？

□ 設備機能に不満はありませんか？

□ 収納スペースは十分ですか?

　不満点・改善したい点 □ キッチンの使い勝手に不満はあり

ませんか？

□ ダイニングとのつながりに不満は

ありませんか？

□ 収納スペースは十分ですか？ 　不満点・改善したい点 □ 広さは十分ですか？

□ コンセントの数や位置に不満は □ 位置に不満はありませんか？

ありませんか？ □ 設備機能に不満はありませんか？

洗面・脱衣室 現在の広さ　（ 帖）

寝室 現在の広さ　（ 帖）

浴室 現在の広さ　（ 帖）

子供室

キッチン 現在の広さ　（ 帖）

トイレ 現在の広さ　（ 帖）

現在の広さ　（ 帖）
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玄関 現在の広さ　（ 帖）

リビング 現在の広さ　（ 帖）

ダイニング 現在の広さ　（ 帖）
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ステップ3：新しい住まいへの要望をまとめてみてください

7 家づくりの計画概要

希望依頼先

 要望事項

8 全体に関する要望  欲しい設備・機器

希望の 外観イメージ　（参考資料がある場合は、誌名、号、ページなどを記入）
外観イメージ

庭やアプローチのイメージ　（参考資料がある場合は、誌名、号、ページなどを記入） 付属する部屋の希望 □ 書斎 □ ウォークインクロゼット □ 納戸

□ その他（ ）

 要望事項

希望の 内観イメージ　（参考資料がある場合は、誌名、号、ページなどを記入）
内観イメージ

住まいで重視する  （A=かなり重要、B=やや重要、C=それほどでもない、D=分からない）

ポイント （ ） 外観 （ ） インテリア （ ） 設備・機器

（ ） 省エネ性能 （ ） 健康・自然素材 （ ） バリアフリー  要望事項

（ ） 耐久性 （ ） 家相 （ ） コスト

（ ） その他（具体的に： ）

9 部屋別の要望  子供の独立後など、

 将来の予定

 要望事項

 要望事項

 子供の独立後など、

 要望事項  将来の予定

 要望事項

 要望事項

 要望事項

洋室 □ 和室（　　　　　　　　　） 　広さ　（ 帖） □

人）

（　　　　　　　　　） 　広さ　（ 帖） □ 洋室 □ 和室

人）

子供室
（名前：　　　　　）

　広さ　（ 帖） □ 個室 □ 共用（

□ 個室 □ 共用（子供室
（名前：　　　　　）

　広さ　（ 帖）

一体型（DK) □ 独立型（D・K）

寝室 　広さ　（ 帖）

　広さ　（ 帖）

　ダイニングとのつながり方 □

□ 一体型（LD) □ 独立型（L・D）

（

ダイニング 　広さ　（ 帖）

　リビングとのつながり方

帖）

リビング 　広さ　（ 帖）

玄関 　広さ　（

） ）  日頃

その理由：

年 （ ） 月

キッチン
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建築予算 建築予算 （ ） 万円

入居希望日 入居希望日 （
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12 新しい住まいで使う家具

 名称  サイズ　（幅　×　奥行　×　高さ）mm  備考　（色、設置場所など）

 要望事項 リビング

 欲しい設備・機器

ダイニング

 要望事項

 欲しい設備・機器 キッチン

 要望事項

寝室

 欲しい設備・機器

10 屋外の要望事項

子供室

（名前： ）

 要望事項

子供室

（名前： ）

 欲しい庭の設備 □ 物干し □ 物置 □ 屋外照明 □ 自転車置場

□ その他（ ）

 要望事項

（ ）

その他

ペットへの配慮など

（ ）

11 その他、新しい住まいに対する夢、希望することを自由に記入してください

（ ）

）

浴室 　広さ　（ ）
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車庫  台数

外構・エクステリア  植えたい花や樹

洗面・脱衣室 　広さ　（ ）

トイレ 　広さ　（
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